
UTTAR PRADESH BEEJ VIKAS NIGAM
lh 973&74&ch v;ks/;k jksM] egkuxj] y[kuÅ] 226 006] m0iz0

lhvkbZ,u % U01122UP2002SGC026490

 

4

11

18

25

izfrink

v"Veh

iwf.kZek

"k"Bh

 

5

12

19

26

f}rh;k

uoeh

izfrink

lIreh

 

6

13

20

27

r`rh;k

n'keh

f}rh;k

uoeh

 

7

14

21

28

prqFkhZ

,dkn'kh

f}rh;k

n'keh

30

2

9

16

23

"k"Bh

=;ksn'kh

prqFkhZ

}kn'kh

Wed
cq/k

Sun
jfo

Mon
lkse

Tue
eaxy

Thu
ohj

Sat
'kfu

Fri
'kqØ

1

8

15

22

29

iapeh

}kn'kh

r`rh;k 

,dkn'kh

vekoL;k

lIreh

prqnZ'kh

iapeh

=;ksn'kh=;ksn'kh

31

3

10

17

24

JANUARY tuojh

C 973-74-B Ayodhya Road, Mahanagar, Lucknow, 226 006, U.P.

CIN : U01122UP2002SGC026490

Phone (nwjHkk"k) : 0522-2335356 | mRiknu@fo/kk;u : 7570906007 | foi.ku : 7570906003

bZ&esy % ho.lucknow@upbvn.org osclkbV % www.upbvn.org

tuojh ds eq[; d`f"k dk;Z tuojh ds eq[; d`f"k dk;Z
Ÿ xsgw¡ % xsgw¡ esa nwljh flapkbZ cksvkbZ ds 40&45 fnu ckn 

dYys fudyrs le; vkSj rhljh flapkbZ cksvkbZ ds 

60&65 fnu ckn xkaB cuus dh voLFkk ij djsaA

Ÿ xsgw¡lk xsgw¡ ds ekek ¼¶yksfj'k ekbuj½ dh jksdFkke ds 

fy;s [kjirokj uk'kd dk fNM+dko djuk pkfg;sA

Ÿ puk % Qwy vkus ls igys flapkbZ dj nsaA

Ÿ eVj esa cqduh jksx ¼ikmMjh feYM~;w½ dh jksdFkke ds 

fy;s izfr gsDVs;j ?kqyu'khy xa/kd 3-0 fdxzk 800 

yhVj ikuh esa ?kksydj 10&12 fnu ds vUrjky ij 

fNMdko djsaA

Ÿ tkS % tkS esa nwljh flapkbZ] cksvkbZ ds 55&60 fnu xkaB 
cuus dh voLFkk ij djsaA

Ÿ elwj % cksvkbZ ds 45 fnu ckn igyh gYdh flapkbZ 
djsaA /;ku j[ksa] [ksr esa ikuh [kM+k u jgsA

Ÿ rksfj;k % rksfj;k dh Qly idus ij dVkbZ dj ysa A 
foyEc djus ij nkuksa ds fxjus dk Hk; jgrk gSA

Ÿ jkbZ ljlksa % jkbZ&ljlksa esa nkuk Hkjusa dh voLFkk esa 
nwljh flapkbZ djsaA

Ÿ ekgw dhV fu;a=.k ds fy;s dhVuk”kd nokvksa fNM+dko 
djsaA
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ikS"k@ek?k

mRrj izns'k cht fodkl fuxemRrj izns'k cht fodkl fuxemRrj izns'k cht fodkl fuxe
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26  Republic Day
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FEBRUARYQjojh

izfrink

Qjojh ds eq[; d`f"k dk;Z Qjojh ds eq[; d`f"k dk;Z
Ÿ xsgw¡ % vuko`r d.Mos dh jksxh ckyh] tks [ksr esa tYnh 

fudy vkrh g]S  fn[kkb Z nrs  s gh ml s fudky dj tyk nAas
Ÿ tkS % tkS esa rhljh flapkbZ nwf/k;koLFkk esa cksvkbZ ds 

95&100 fnu ckn djsaA
Ÿ [ksr esa ;fn d.Mqok jksx ls xzLr ckyh fn[kkbZ ns rks 

mls fudky dj tyk nssaA
Ÿ xsgw¡lk ;k xsgw¡ dk ekek ¼¶yksfj'k ekbuj½ fn[kkbZ nsus 

ij mls fudky nsaA
Ÿ puk % pus dh Qly dks Qyh Nsnd dhV ls cpko ds 

fy;s Qyh cuuk 'kq: gksrs gh dhVuk'kd nokvksa dk 
15 fnu ds vUrjky ij 2 ckj fNM+dko djsaA

Ÿ pus dh Qly esa >qylk jksx ds jksdFkke ds fy, 
jlk;u dk fNM+dko djsaA

Ÿ puk@elwj % ;fn tkM+s dh o"kkZ u gq;h rks Qfy;k¡ 
curs le; gYdh flapkbZ dh vko';drk iM+sxhA

Ÿ eVj % eVj esa cqduh jksx ¼ikmMjh feYM~;w½ jksx dh 
jksdFkke gsrq QQwanhuk'kd nok dk iz;ksx djsaA

Ÿ jkbZ % Ekkgw dhV dh jksdFkke ds fy, dhVuk”kd nokvksa 
dk iz;ksx djsaA

Ÿ eDdk % clUrdkyhu eDdk dh cksvkbZ iwjs ekg dh 
tk ldrh gSA
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MARCHekpZ

st1  Maha Shivaratri
th

17  Holika Dahan
th

18  Holi

ekpZ ds eq[; d`f"k dk;Z
Ÿ xsgw¡ % cksvkbZ ds le; ds vuqlkj xsgwW esa nkus dh 

nqf/k;koLFkk esa 5oha flapkbZ cksvkbZ ds   100&105 fnu 
dh voLFkk ij vkSj NBh o vfUre flapkbZ cksvkbZ 
115&120 fnu ckn nkus Hkjrs le; djsaA

Ÿ tkS % ;fn tkS dh cksvkbZ nsj ls gks rks blesa rhljs vkSj 
vfUre flapkbZ nqf/k;koLFkk esa cksvkbZ ds 95&100 fnu 
dh voLFkk esa djsaA

Ÿ Pkuk % pusa dh Qly esa nkus cuus dh voLFkk esa 
flapkbZ djsaA

Ÿ QyhNsnd dhV dh jksdFkke ds fy, dhVuk”kd 

nokvksa dk iz;ksx djsaA
Ÿ elwj % /kku ds [ksrksa esa cksbZ x;h elwj dh Qly esa 

;fn o"kkZ u gks rks ,d gYdh flapkbZ Qyh vkus ds 
le; djuh pkfg,A

Ÿ mnZ@ew¡x % clUr _rq dh ew¡x o mnZ dh cksvkbZ ds 
fy, ;g ekg vPNk gSA

Ÿ bl le; mnZ o e¡wx ds fy, izfr gsDVs;j 20&25 
fdxzk cht dh vko';drk gksxhA

Ÿ mnZ dh cksvkbZ 25 lsaeh nwj drkjksa esa rFkk e¡wx dh 
cksvkbZ 30 lsaeh nwj drjksa esa djsaA

ekpZ ds eq[; d`f"k dk;Z
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APRILvizSy

=;ksn'kh

th10  Ram Navami
th14  Mahavir Jayanti

vizSy ds eq[; d`f"k dk;Z
Ÿ xsgw¡ % xsgw¡ dh Qly iddj rS;kj gksus dks gSA mldh 

le; ls dVkbZ&eM+kbZ dk izcU/k dj ysaA

Ÿ Qly dkVus ls igys [kjirokj ;k xsgw¡ dh vU; 

iztkfr;ksa dh ckfy;ksa dks fudky nsuk pkfg;s] ftlls 

eMk+ b Z d s le; bud s cht xgs  ¡w d s cht e as u feyu as ik;Aas

Ÿ tkS@puk@eVj@ljlksa@elwj % tkS] puk] eVj] 

ljlksa o elwj vkfn dh dVkbZ o eM+kbZ iwjh dj ysaA

Ÿ mnZ@ew¡x % mnZ dh cksvkbZ dk le; vc fudy x;k 

gAS  ijUr q exw¡  dh ckvs kb Z 10 viySz  rd dh tk ldrh gAS

Ÿ e¡wx dh cksvkbZ ds fy, izfr gsDVs;j 20&25 fdxzk 

cht vko';d gksxkA
Ÿ exw¡  dh ckvs kb Z 30 leas h njw  drkjk as e as dj as rFkk ckvs kb Z d s

le; 100 fdxkz  ifz r gDs V;s j Mh-,-ih- mojZ d i;z kxs  
djAas

Ÿ tks Qly igys cksbZ x;h gS mlesa cksvkbZ ds 25&30 
fnu ckn igyh flapkbZ djsa rFkk vksV vkus ij 
fujkbZ&xqM+kbZ dj nsaA

Ÿ mnZ@ew¡x dh Qly esa iRRkh [kkus okys dhVksa dh 
jksdFkke ds fy, dhVuk'kd nokvksa dk iz;ksx djsaA

vizSy ds eq[; d`f"k dk;Z
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MAYebZ

rd
3  Eid-ul-Fitr

th16  Buddha Purnima

ebZ ds eq[; d`f"k dk;Z
Ÿ xsgw¡ % Hk.Mkj.k ds fy;s xsgwW dks dMh /kwi esa bruk lq[kkuk 

pkfg, fd mle as ueh dh ek=k 8&10 ifz r'kr l s vf/kd u jgAs
Ÿ Hk.Mkjx`g dks dhVuk'kh ls folaØfer dj ysaA
Ÿ ;fn vukt dh cksfj;ksa esa Hkjdj j[kuk gks rks uhps i;kZIr 

ek=k eas Hkwls o uhe dh lw[kh iRRkh dh rg fcNk nsa rFkk 
cksjs dks nhokj ls 50 lsaeh nwj j[ksA

Ÿ mnZ@ew¡x % xehZ esa cks;h x;h ewax] mnZ dh Qly esa 
12&15 fnu ds vUrjky ij flapkbZ djrs jgsaA

Ÿ gjh [kkn dh Qlysa % gjh [kkn ds fy, <Sapk ;k lubZ dh 
ckvs kb Z Hkfw e dh mojZ rk c<ku s d s fy, cgrq  gh mi;kxs h gAS

Ÿ e`nk ijh{k.k ,oa Hkwfe dk leryhdj.k % Hkwfe esa iks"kd 

rRoksa dh deh tkuus ds fy, e`nk ijh{k.k djok ysaA
Ÿ Hkwfe dk leryhd.k dj ysa] ftlls flapkbZ ds le; ikuh 

iwjs [ksr esa ,d leku QSysA
Ÿ xehZ dh tqrkbZ % jch Qly dh dVkbZ ds ckn feV~Vh 

iyVus okys gy ls xehZ dh tqrkbZ djuk ykHknk;d 
gksxkA

Ÿ xehZ dh tqrkbZ ls [kjirokj dh la[;k esa deh gksrh gS] 
lkFk gh gkkfudkjd dhMs Hkh u"V gks tkrs gS vkSj Hkwfe dh 
ikuh jksdus o lks[kus dh {kerk Hkh c<+ tkrh gSA

Ÿ /kku % /kku dh nsj ls idus okyh iztkfr;ksa dh ulZjh ekg 
ds vfUre lIrkg esa Mkyh tk ldrh gSA

ebZ ds eq[; d`f"k dk;Z
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JUNEtwu

twu ds eq[; d`f"k dk;Z
Ÿ /kku % ;fn ebZ ds vfURke lIrkg esa /kku dh ulZjh ugha 

Mkyh gks rks twu ds izFke i[kokMs+ rd iwjk dj ysaA 
tcfd lqxfU/kr iztkfr;ksa dh ulZjh twu ds rhljs lIrkg 
esa Mkyuh pkfg,A

Ÿ eDdk % eDdk dh cksvkbZ 25 twu rd iwjh dj ysaA

Ÿ cksvkbZ ls iwoZ izfr fdxzk cht dk 2-5 xzke Fkk;jl ls 
mipkfjr dj ysuk pkfg,A

Ÿ Tokj % Tokj dh cksvkbZ twu ds vfUre lIrkg esa djsaA

Ÿ vjgj % flafpr n'kk esa vjgj dh cksvkbZ twu ds izFke 

lIrkg esa] vU;Fkk flapkbZ ds vHkko esa o"kkZ izkjEHk gksus ij 
gh djsaA

Ÿ vjgj dk jkbtksfc;e dYpj ls mipkfjr cht 
60&75x15&20 lsaeh dh nwjh ij cks;saA

Ÿ e¡wxQyh % ew¡xQyh dh cksvkbZ twu ds nwljs i[kokM+s esa 
djsaA

Ÿ lks;kchu % lks;kchu dh cksvkbZ twu ds nwljs i[kokMs ls 
gh dh tk ldrh gSA

Ÿ lwjteq[kh@mnZ@ew¡x % tk;n esa cksbZ x;h lwjteq[kh o 
mnZ dh dVkbZ eMkbZ dk dk;Z rFkk e¡wx dh Qfy;ksa dh 
rqMkbZ dk dk;Z 20 twu rd vo'; iwjk dj ysaA

Ÿ xehZ dh tqrkbZ o esM+cUnh % o"kkZ iwoZ esM+cUnh dk dk;Z 
iw.kZ dj ysaA

twu ds eq[; d`f"k dk;Z
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JULYtqykbZ

izfrink

tqykbZ ds eq[; d`f"k dk;Z tqykbZ ds eq[; d`f"k dk;Z
Ÿ /kku % /kku dh e/;e o nsj ls idus okyh iztkfr;ksa dh jkis kb Z ekg 

d s iFz ke i[kokM s+ rd ,o a 'kh?k z idu s okyh itz kfr;k as dh jkis kb Z tyq kb Z
d s nlw j s i[kokM s+ rd i.w k Z dj yAas

Ÿ /kku dh jksikbZ ls iwoZ 25 fdxzk izfr gsDVs;j dh nj ls ftad 
lYQsV [ksr esa feyk nsaA

Ÿ /kku dh jkis kb Z drkjk as e as 20x10 leas h dh njw h ij ifz r LFkku 2&3 ik/S k s
yxk;Aas

Ÿ /kku dh Qly eas [kjirokj fu;a=.k ds fy, [kjirokj uk'kd 
dk fNM+dko djsaA

Ÿ vjgj@mnZ@ew¡x % ew¡x ;k mnZ dh izfr gsDVs;j cksvkbZ ds fy, 
12&15 fdxzk cht iz;ksx djsaA

Ÿ cksvkbZ ls iwoZ cht dks jkbtksfc;e dYpj ls vo'; mipkfjr 
djsaA

Ÿ eDdk % le; ls cksbZ x;h eDdk esa cksvkbZ ds 15 fnu ckn izFke 

fujkbZ&xqM+kbZ] fQj ,d lIrkg ds vUrj ij nks ckj xqM+kbZ dj nsaA
Ÿ ukbVªkstu dh 40 fdxzk ek=k cksvkbZ ds 30&35 fnu ckn ikS/kksa ds 

yxHkx ?kqVuksa rd dh Å¡pkbZ ds gks tkus ij drkjksa esa nsaA
Ÿ Tokj % Tokj dh ckvs kb Z ekg d s iFz ke i[kokM +s rd dj yAas
Ÿ cktjk % cktjk dh ckvs kb Z 15 tyq kb Z d s ckn ijw  s ekg dh tk ldrh gAS
Ÿ ckvs kb Z d s fy, ifz r gDs V;s j 4&5 fdxkz  cht dh vko';drk gkrs hA
Ÿ ew¡xQyh % exw¡ Qyh dh ckvs kb Z ekg d s iFz ke lIrkg rd ijw h dj yAas
Ÿ cksvkbZ ds 3 lIrkg ckn fujkbZ djds izfr gsDVs;j 100 fdxzk 

ftIle Mkydj gYdh xqM+kbZ dj nsaA
Ÿ lks;kchu % lks;kchu dh cksvkbZ ds ekg dk izFke i[kokM+k lcls 

vPNk gSA
Ÿ ckvs kb Z l s iow  Z lk;s kchu d s cht dk s jkbtkfs c;e dYpj l s mipkfjr 

djuk t:jh gAS

202220222022
vk"kk<+@Jko.k

}kn'kh =;ksn'kh prqnZ'kh vekoL;k izfrink f}rh;k

th
10  Eid-ul-Zuha (Bakreed)

fryfryfry
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AUGUSTvxLr

lIreh

th
9  Muharram - Ashura

th 
12 Raksha Bandhan

th 
15 Independence Day

th 
18 Janmashtami

vxLr ds eq[; d`f"k dk;Z
Ÿ /kku % bl le; jksikbZ ds fy, /kku dh 40 fnu iqjkuh ikS/k 

dk iz;ksx djsa rFkk 15x10 lsaeh dh nwjh ij] izfr LFkku 3&4 
ikS/k yxk;saA

Ÿ ukbVªkstu dh Vki Msªflax ls iwoZ [kjirokj fudky nsa rFkk 
Vki Mªsflax djrs le; [ksr esa 2&3 laseh ls vf/kd ikuh u 
[kM+k gksA

Ÿ [kSjk jksx dh jksdFkke ds fy, fNM+dko djsaA
Ÿ /kku esa Qqnds ls cpko ds fy, fNM+dko djsaA
Ÿ eDdk % eDdk esa ukbZVªkstu izfr gsDVs;j 40 fdxzk ¼87 fdxzk 

;wfj;k½ dh nwljh o vfUre Vki Mªflax cksvkbZ ds 45&50 fnu 
ckn] ujeatjh fudyrs le; djuh pkfg,A

Ÿ Qly esa ujeatjh o ckyh curs le; ueh dh deh ugha gksuh 
pkfg, vU;Fkk mit esa 50 izfr'kr rd deh gks ldrh gSA

Ÿ Tokj % Tokj dh Qly esa fojyhdj.k ¼fFkfuax½ fØ;k }kjk 
ykbu esa ikS/kksa dh vkil dh nwjh 15&20 lsaeh dj nsuh 
pkfg,A

Ÿ cktjk % cktjk dh cksvkbZ ekg ds e/; rd vo'; iwjh dj 
ysaA

Ÿ cksvkbZ ds 15 fnu ckn] detksj ikS/kksa dks fudkydj ykbu esa 
ikS/kksa dh vkil dh nwjh 10&15 lsaeh dj ysuh pkfg,A

Ÿ e¡wx@mnZ % [ksr esa fujkbZ&xqM+kbZ djds [kjirokj fudky nsaA
Ÿ lks;kchu % Qly dh ckvs kb Z d s 20&25 fnu ckn fujkb Z dj 

[kjiriokj fudky nAas  vko';drkulq kj nlw jh fujkb Z Hkh ckvs kb Z
d s 40&50 fnu ckn djAas

Ÿ e¡wxQyh % e¡wxQyh esa nwljh fujkbZ&xqM+kbZ cksvkbZ ds 35&40 
fnu ckn fnu ckn djds lkFk gh feV~Vh Hkh p<+k nsaA

vxLr ds eq[; d`f"k dk;Z

202220222022
Jko.k@Hkkæin

f}rh;k r`rh;k prqFkhZ
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SEPTEMBERflrEcj 202220222022
Hkkæin@vf'ou

iapeh

flrEcj ds eq[; d`f"k dk;Z
Ÿ /kku % /kku esa ukbVªkstu dh nwljh o vfUre Vki Mªsflax ckyh 

cuus dh izkjfEHkd voLFkk esa djsaA
Ÿ [ksr esa Vki Msªflax djrs le; 2&3 lsaVhehVj ls vf/kd ikuh 

ugha gksuk pkfg,A
Ÿ /kku esa ckfy;k¡ QwVus rFkk Qwy fudyus ds le; Ik;kZIr ueh 

cuk;s j[kus ds fy, vko';drkuqlkj flapkbZ djsaA
Ÿ eDdk % eDdk e as vf/kd cjlkr gkus  s ij ty&fudkl dh 

O;oLFkk djAas
Ÿ Qly esa uj eatjh fudyus dh voLFkk ,oa nkus dh 

nwf/k;koLFkk flapkbZ dh n`f"V ls fo'ks"k egRoiw.kZ gSA
Ÿ Tokj % Tokj ls vPNh mit izkIr djusa ds fy, o"kkZ u gksus 

;k ueh dh deh gksus ij ckyh fudyus ds le; rFkk nkuk 
Hkjrs le; flapkbZ djsaA

Ÿ cktjk % cktjk dh mUur@lda j itz kfr;k as e as ukbVkª ts u dh 'k"s k 
vk/kh ek=k ;kfu 40&50 fdxkz  dh Vki Mfsª lxa  ckvs kb Z d s 25&30 
fnu ckn djAas

Ÿ e¡wx@mnZ % Qyh Nsnd dhV dh lwfM;kW] dks jksdFkke ds fy, 
jlk;u dk fNM+dko djuk pkfg,A

Ÿ lks;kchu % lks;kchu esa o"kkZ u gksus ij Qwy ,oa Qyh curs 
le; flapkbZ djsaA

Ÿ ew¡xQyh % ew¡xQyh esa [kw¡fV;k curs ¼isfxax½ le; rFkk 
Qfy;k¡ curs le; i;kZIr ueh cuk;s j[kus ds fy, 
vko';drkuqlkj flapkbZ vo'; djsaA

Ÿ rksfj;k % rksfj;k dh cksvkbZ ds fy, flrEcj dk nwljk 
i[kokMk lcls mRre gSA

Ÿ rksfj;k dh cksvkbZ 30x10&15 lsaVhehVj ij] 3&4 lsaVhehVj 
xgjh dwMksa esa djsaA

flrEcj ds eq[; d`f"k dk;Z

uoeh n'keh ,dkn'kh

prqFkhZ iapeh
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OCTOBERvDVwcj

prqFkhZ

nd2  Mahatma Gandhi Jayanti
th

4  Dussehra Navami
th

5  Dussehra

th9  Milad Un-Nabi (Eid-E-Milad)
th24  Deepawali
th

26  Govardhan Pooja

vDVwcj ds eq[; d`f"k dk;Z vDVwcj ds eq[; d`f"k dk;Z
Ÿ /kku % /kku esa Qwy vkrs le; rFkk nkus dh nwf/k;koLFkk ij 

ueh cuk;s j[kus ds fy, flapkbZ djsa] ijUrq dVkbZ ls 15 fnu 
iwoZ flapkbZ cUn dj nsaA

Ÿ /kku e as thok.k q >yq lk jkxs ] dh jkds Fkke d s fy, fNMdko djAas
Ÿ ruk Nsnd dhV dh jksdFkke ds fy, Vªkbdksxzkek uked 

ijthoh dks 8&10 fnu ds vUrjky ij NksM+uk pkfg,A
Ÿ xU/khcx dh jksdFkke ds fy, dhVuk'kd nokvksa dk iz;ksx 

djsaA
Ÿ /kku e as Hkjw  s Qnq d s dh jkds Fkke d s fy, [krs  l s ikuh fudky nAas
Ÿ vjgj % Qyh Nsnd dhV dh jksdFkke ds fy, dhVuk'kd 

nokvksa dk iz;ksx djsaA

Ÿ ew¡xQyh % Qfy;ksa dh o`f++) dh voLFkk ij flapkbZ djsaA

Ÿ rksfj;k@ykgh % rksfj;k@ykgh dh cksvkbZ ekg ds izFke 

lIrkg rd iwjh dj ysaA

Ÿ cksvkbZ ds 20 fnu ds vUnj fujkbZ&xqMkbZ dj nsa lkFk gh 

l?ku ikS/kksa dks fudkydj ikS/ks ls ikS/ks dh nwjh 10&15 lsaeh 

dj nsaA

Ÿ jkbZ@ljlksa % jkbZ dh cksvkbZ ds fy, ekg dk izFke i[kokMk 

lcls mi;qDRk gSA

Ÿ izfr gsDVs;j 75 fdxzk ukbVªkstu] 75 fdxzk QkLQsV o 75 

fdxzk iksVk'k dk iz;ksx dwaMks esa djsaA

Ÿ xsgw¡ % vflafpr {ks=ksa esa xsgWw cksus dk dk;Z vDVwcj ds vfUre 

lIrkg ls izkjEHk djsaA

202220222022
vf'ou@dkfrZd

prqnZ'kh izfrink f}rh;k r`rh;k prqFkhZvekoL;k
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NOVEMBERuoEcj

v"Veh

th
8  Guru Nanak Jayanti

uoEcj ds eq[; d`f"k dk;Z
Ÿ xsg¡w % xsgw¡ esa cksvkbZ dk lcls vPNk le; 5 ls 30 uoEcj rd 

dk gSA
Ÿ izekf.kr vFkok lR;kfir ,oa 'kksf/kr cht gh cks;saA
Ÿ cksvkbZ ds 20&25 fnu ckn flapkbZ djuk t:jh gSA
Ÿ tkS % iwohZ mRrj&izns'k esa flafpr {ks= gksus dh n'kk esa tkS dh 

cksvkbZ 15 uoEcj rd vkSj if'peh mRrj izns'k rFkk 
cUq nys [k.M d s bykd s e as 15 l s 30 uoEcj d s e/; ijw h dj yAas

Ÿ ckvs kb Z 20 lesa h dh njw h ij 5&6 lesa h dh xgjkb Z e as dMw k as e as djAas
Ÿ cksvkbZ ds fy, izfr gsDVs;j 75 fdxzk cht dh t:jr gksxhA

Ÿ ykgh % cksvkbZ ds 15&20 fnu ij vFkok gj gkyr esa flapkbZ 

ds igys ?kus ikS/kksa dks fudkydj ikS/k ls ikS/k dh nwjh 10&15 

lsaeh dj ysaA

202220222022
dkfrZd@ekxZ'kh"kZ

iapeh "k"Bh lIreh

UTTAR PRADESH BEEJ VIKAS NIGAM
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;w-ih- lhM dk ladYi & mUur Qly le`¼ fdlku
d`"kdksa dks izekf.kr ,oa xq.koRrk ;qDr cht miyC/k djkuk

xsgw¡xsgw¡xsgw¡

uoEcj ds eq[; d`f"k dk;Z
Ÿ cksvkbZ ds 30 fnu ds ckn flapkbZ djsaA blds ckn vksV vkus 

ij izfr gsDVs;j 50 fdxzk ukbVªkstu dh Vki Msªflax djsaA

Ÿ jkbZ % cksvkbZ ds 15&20 fnu ds ckn ?kus ikS/kksa dh NWVuh djds 

ikS/kksa dh vkilh nwjh 15 lsaeh dj ysaA

Ÿ puk % cksvkbZ ds 30&35 fnu ds ckn fujkbZ&xqM+kbZ dj ysaA

Ÿ eVj % eVj esa cksvkbZ ds 20 fnu ds fujkbZ dj ysaA

Ÿ cksvkbZ ds 40&45 fnu ckn igyh flapkbZ djsaA fQj 6&7 fnu 

ckn vksV vkus ij gYdh xqM+kbZ Hkh dj nsaA

Ÿ elwj % cksvkbZ ds fy, 15 uoEcj rd dk le; vPNk gSA

Ÿ cksvkbZ 20&25 lsaeh dh nwjh ij drkjksa esa djsaA
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DECEMBERfnlEcj

lIreh

th25  Christmas Day

fnlEcj ds eq[; d`f"k dk;Z fnlEcj ds eq[; d`f"k dk;Z
Ÿ xsgw¡ % nsj ls cks;s xsgw¡ dh c<+okj de gksrh gS vkSj dYys Hkh de 

fudyrs gS] blfy, ifz r gDs V;s j cht nj c<kdj 125 fdxkz  dj yAas
Ÿ izekf.kr vFkok lR;kfir ,oa 'kksf/kr cht gh cks;saA
Ÿ ckvs kb Z drkjk as e as gy d s ihN s dMw k as e as ;k QVhlZ hM fMyª  l s djAas
Ÿ vxj [ksr esa tLrs dh deh gks] rks cksvkbZ ds le; izfr gsDVs;j 

25 fdxzk ftad lYQsV dk iz;ksx djsaA
Ÿ xsg¡w dh cksvkbZ ds 20&25 fnu ij 5&6 lsaeh dh igyh flapkbZ 

rktewy voLFkk ij vkjS  nlw jh flpa kb Z 40&45 fnu ij dYy s fudyr s
le; djAas

Ÿ cyqbZ nkseV Hkwfe esa ukbVªkstu dh 'ks"k 40 fdxzk ek=k nwljh 
flapkbZ ds le; iz;ksx djsaA

Ÿ xsg¡wlk ;k xsgw¡ ds ekek dh jksdFkke ds fy, [kjirokj uk'kd dk 
fNM+dko djuk pkfg,A

Ÿ tkS % tk S e a s igyh flpa kb]Z  ckvs kb Z d s 30&35 fnu ckn dYy s cur s le; 
djuh pkfg,A

Ÿ puk % cksvkbZ ds 45 ls 60 fnu ds chp igyh flapkbZ dj nsaA
Ÿ >qylk jksx dh jksdFkke ds fy, fNM+dko djsaA
Ÿ eVj % cksvkbZ ds 35&40 fnu ij igyh flapkbZ djsaA
Ÿ elwj % elwj dh cksvkbZ vHkh Hkh dj ldrs gS] ysfdu izfr gsDVs;j 

55 ls 75 fdxzk cht yxsxkA
Ÿ cksvkbZ ds 45 fnu ckn igyh gYdh flapkbZ djsaA /;ku j[ksa] [ksr 

esa ikuh [kM+k u jgsA
Ÿ jkbZ&ljlksa % cksvkbZ ds 55&65 fnu ij Qwy fudyus ds igys gh 

nwljh flapkbZ dj nsaA
Ÿ cjlhe % cksvkbZ ds 45 fnu ckn igyh dVkbZ djsa A fQj gj 

20&25 fnu ij dVkbZ djrs jgsaA
Ÿ gj dVkbZ ds ckn flapkbZ djuk t:jh gSA
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ekxZ'kh"kZ@ikS"k

prqFkhZ iapeh "k"Bh lIreh v"Veh uoeh

UTTAR PRADESH BEEJ VIKAS NIGAM

bZ&esy % ho.lucknow@upbvn.org osclkbV % www.upbvn.org

mRrj izns'k cht fodkl fuxemRrj izns'k cht fodkl fuxemRrj izns'k cht fodkl fuxe

Phone (nwjHkk"k) : 0522-2335356 | mRiknu@fo/kk;u : 7570906007 | foi.ku : 7570906003

;w-ih- lhM dk ladYi & mUur Qly le`¼ fdlku
d`"kdksa dks izekf.kr ,oa xq.koRrk ;qDr cht miyC/k djkuk

pukpukpuk

lh 973&74&ch v;ks/;k jksM] egkuxj] y[kuÅ] 226 006] m0iz0

lhvkbZ,u % U01122UP2002SGC026490

C 973-74-B Ayodhya Road, Mahanagar, Lucknow, 226 006, U.P.

CIN : U01122UP2002SGC026490
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